
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 
средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» с.Денискино 

муниципального района Шенталинский Самарской области 

 

 

 

 

 

 

План работы 

общественного формирования по профилактике наркомании, пропаганде 

здорового образа жизни (наркологический пост (Наркопост)  

на 2022-2023 учебный год 

 
Цель: профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости, 

пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи: 

1. ориентировать обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на 

здоровый образ жизни. 

2. формировать у школьников навыки здорового образа жизни и ответственное 

отношение к своему здоровью; 

3. формировать стойкое неприятие табакокурения, алкоголя, наркотиков; 

4. предоставлять обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на 

организм человека; 

5. выявлять школьников, склонных к злоупотреблению психоактивными 

веществами, алкоголизму, наркомании; 

6. проводить диагностику (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) 

обучающихся на предмет выявления склонности к аддиктивному поведению; 

7. предупреждать вовлечение детей в раннюю алкоголизацию, эмоциональное 

отвержение детей, жестокое обращение с ними в семье; 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Денискино  

_________Р.А.Мингазов 

№130-од от «08» декабря 2022г. 



Мерпориятия Ответственный Сроки 

1. Акция «Красная ленточка» к 
Всемирному Дню борьбы со СПИДом. 

2. Беседа с обучающимися 5- 11 
классов о вреде электронных сигарет, 
вейпов.  
3. Классные родительские собрания 
«Понять, чтобы уберечь»  
4.  Контроль посещаемости и 
успеваемости обучающихся 

Учитель, 

выполняющий  

обязанности 

заместителя директора 

по воспитательной 

работе 

Классные 

руководители 

Декабрь 

1. Организация досуга обучающихся во 
время зимних каникул. 

2. Распространение материалов среди 
обучающихся антинаркотической 
направленности: буклеты, брошюры, 
социальная реклама, в т.ч о вреде 
электронных сигарет, вейпов.   

3. Президентские состязании 

4. Контроль посещаемости и 
успеваемости обучающихся  

Учитель, 

выполняющий  

обязанности 

заместителя директора 

по воспитательной 

работе 

Классные руководители 

 Учитель физической 
культуры 

 

Январь 

1. Военно-спортивная игра «Зарница» 
для обучающихся 1-4 и 5- 10-х классов 

2. Беседы с обучающимися 5-6-х классов 
по предупреждению правонарушений и 
преступлений «Не переступи черту!» 

3. Президентские состязания 

Учитель, 

выполняющий  

обязанности 

заместителя директора 

по воспитательной 

работе 

Классные руководители 

 Учитель физической 
культуры 

Февраль 

1. Мониторинг ПО результатам работы 
общественного наркологического поста  

2.  Круглый стол «Формирование 3ОЖ: 
эффекта в иные формы работы с детьми 
и их родителями» Индивидуальные 
консультации на тему профилактики 
вредных привычек в семье. 

3. Индивидуальные беседы с 
обучающимися группы риска о 
поведении во время школьных каникул. 

Учитель, 

выполняющий  

обязанности 

заместителя директора 

по воспитательной 

работе 

Классные руководители 

 

Март 

1. Беседа с обучающимися 1-4-х 
классов «Красота, здоровье, гармония»  

2. Тренинг по оказанию первой 
помощи 

3. Контроль посещаемости и 

Учитель, 

выполняющий  

обязанности 

заместителя директора 

по воспитательной 

Апрель 



успеваемости обучающихся 

4. Подготовка методических 
рекомендаций и материалов для 
общешкольного собрания «Безопасное 
лето»  

работе 

Классные руководители 

 

1. Общешкольное собрание «Безопасное 
лето» 

2. Проведение диагностики «Мы 
планируем свой отдых»  

3. День здоровья «Будь здоров!» 

Учитель, 

выполняющий  

обязанности 

заместителя директора 

по воспитательной 

работе 

Классные руководители 

 

Май 
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