
Дата Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

Самостоятельная работа с учебником с.306-307 Вопросы
Домашнее задание с.307  вопрос 7 письменно и 

отправить любым удобным способом

Платформа WhatsApp задание на лето

Выполнить  задания, упр.326

Выполнить контрольную работу, отправленную через систему 

АСУРСО
Ответы на вопросы через мессенджеры

Zoom- конференция

10:40-11:10

https://infourok.ru/lhttp://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/924489d8-

c480-448b-aa6f-e24ad77606a6/110506/aboratornaya-rabota-izuchenie-

yavleniya-elektromagnitnoy-indukcii-3064911.html

Домашнее задание: конспект урока.

При отсутствии технической возможности работа с учебным 

матермиалом изложенным в учебнике автора О.Ф.Кабардин. 

параграф 80.

https://infourok.ru/prezentaciya-po-fizike-v-klasse-po-teme-mikrofon-i-

dinamik-1393645.htm

https://youtu.be/R5iYnv-muyM

В случае зависания интернета выполнять ранее изученные 

упражнения.

Разминка.Приседание без поддержки  за 1 

минуту-количество написать мне=получить 

оценку.

Медленный бег на месте 6 минут. Подсчитать количество фаз полѐта    

( Отрыва от пола, земли) записать в тетрадь-отправить мне.
https://youtu.be/1Qm04xnjOkA
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10 класс

9:20-9:50

10:10-10:40 Он-лайн подключение

Литература, Сатдарова 

Гульсиня 

Зиннатулловна

Итоговая контрольная работа

Перерыв

11:10-11:40

Физический практикум. 

«Измерение удельной 

теплоемкости вещества» 

Он-лайн подключение. 

Самостоятельная работа с учебником

Математика, 

Нуртдинов Алмаз 

Расихович

Платформа WhatsApp. При отсутствии технической возможности 

работа с учебником читать параграф п. 24, №24.18 
Выполнить задание 24.22 и отправить на 

проверку любым удобным способом. 

(WhatsApp, АсуРсо).

12:50-13:20

Он-лайн подключение. 

Видеоконференция Zoom.
Физика Шагвалеев Р.Г.

12:00-12:30 С помощью ЭОР
Физическая культура 

Нуртдинов Р.А.

Бег на месте 6 минут в среднем 

темпе

Итоговое повторение 

8:30-9:00 Самостоятельная работа сучебником

Обществознание 

Минхаирова Фарида 

Равильевна

Повторительно-обощающий 

урок по курсу

Он-лайн подключение

Русский язык, 

Сатдарова Гульсиня 

Зиннатулловна

Поторение и обобщение 

изученного
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